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Le saviez-vous ? -URHAI
Se doucher en 4 minutes,
c’est economiser 60 L d’eau.
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En optant pour une douche de 4 minutes,

le temps d’une chanson,
soit Ia durée ideale pour une douche ecoresponsable,

Vous économisez jusqu'a 60L d'eau.
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Retrouvez plus de consells et astuces en scannant
le QR code.
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e saviez-vous? e
En te douchant en 4 minutes,

tu economises 60 L d’eau.
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En optant pour une douche de 4 minutes,

le temps d’une chanson,
soit Ia durée ideale pour une douche ecoresponsable,

Tu économises jusqu'a 60L d'eau.
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Retrouvez plus de consells et astuces en scannant
le QR code.



Le saviez-vous ?
Eteindre vos apparells

c’est economiser 100 6.

Privilegier d’eteindre plutot que de laisser
les objets en veille vous permet
d’economiser 15%o d’electricite par an, soit
plus de 100 € par an.
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: Retrouvez plus de conseils et astuces en scannant
[=] le QR code.




L6 saviez-vous ?

Baisser d’1°C ton cnauffage,
c’est economiser 50 6.
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En passant de 20 a 19 degres,

tu economises 50 € d’electricite a I’année ;
¢’est comme Si tu ne payais pas 1 mois
d’electricite pendant une annee.
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: Retrouvez plus de conseils et astuces en scannant
[=] le QR code.






